
私たちの活動に参加しませんか !

 
問合せ先

団体名 傾聴ボランティア秋田「ダンボの会」

代表者 会長 齊藤 純子

Ｔ Ｅ Ｌ ０９０－１０６３－６８６７

傾聴ボランティア秋田「ダンボの会」

Ｑ１、どんな活動をしていますか？

高齢者施設、福祉障がい者施設、個人宅で傾聴を希
望されている方々に訪問させていただき、傾聴をし、
心穏やかになっていただけるようお手伝いさせてい
ただいていております。また月１回サロンを開催して
おります。

Ｑ２、活動する上で、
どんなことを心がけていますか？

毎月、定例会や勉強会を行い、初心、寄り添うことの
大切さを忘れず、心の拠りどころとして安心してお話
しをしていただける傾聴ボランティアを目指し、対応
の仕方や改善点等を会員同志で話し合い、技術の向
上を目指しています。

令和6年１１月

団体からのＰＲメッセージ

お相手の心に寄り添い心をこめてお
話しを聴かせていただくことで、その
方の不安等を和らげお心を軽くし、新
たな生きがいにつながるようお手伝
いをさせていただきます。

⚫ 場所・日時

⚫ 内 容

⚫ 対 象

活動情報

訪 問 施設またはご自宅
月１回１時間程度

サロン 市役所センタース
月１回午前・午後各１時間程度

お話しをする機会の少ない方等に寄り
添いお話しを伺い心穏やかになってい
ただくお手伝いをさせていただきます。

傾聴をご希望される方
研修会の
様子

傾聴ボランティア研修会の様子
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