


～離乳食について～

離乳食開始から完了までの

進め方や、調理のポイントな

どのお話を聞きました。

終了後は、栄養士さんと

個別相談の時間もありました。



11月12日(水)は、離乳食について、子ども健康課
の栄養士さんからお話を聞きました。

次回は1月8日(木)「子育てに関わるお金について」
財務省東北財務局秋田財務事務所の職員の方から
お話を聞きます。
申し込み期間は、12月24日(水)から1月7日(水)
です。子育て交流室ホームページから申し込みをお
願いします。

ご参加お待ちしています。

子育て交流室


