
講演をする 里崎 裕子 氏 

 令和6年11月19日（火）、「少年指導委員研修

会」を開催しました。 

 「巡回時の声かけ方法について」と題して、秋田

中央警察署 生活安全課の少年育成支援員 里崎 

裕子 氏と同じく少年育成支援員 髙堂 清世 氏

をお迎えして、講演をしていただきました。 

 今回は、47名の少年指導委員の方々がご参加く

ださいました。 代表者会議 
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 はじめに里崎裕子氏が、令和５年中秋田県内の

不良行為少年の行為別統計等、状況について説明

してくださり、その後、巡回時の声かけについ

て、注意点等説明がありました。 

 次に髙堂清世氏による声かけの実演を交えた講

演がありました。 

 ぐーちょきぱーのレクレーションや二人組にな

り、隣同士の方の自己紹介や相手に質問をする、 

子ども役と指導委員役に分かれて１分ずつ話しかけるなどのペアワークを行いました。 

 その後、指導委員２名を代表に募り、壇上で声かけ実演を行いました。２名ずつの２組に

別れ、１組がシーシャ（水たばこでフレーバータイプなどあり、ニコチン、タールの含有量

が少ないが健康被害がないとはいえない）を吸っている未成年を演じ、１組がその２人に話

しかける指導委員役を演じました。 

 巡回のとき、どのように声をかけたらいいか分からない方も多かったと思いますが、実践

を踏まえて分かりやすく説明してくださり、注意点に配慮しながら、普段のままの自分で声

をかける勇気をもらいました。 

 

研修会の様子 
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〈アルヴェ・オーパコース〉 
●冬休みに入った日でもあり、早い時間であったため、

学生が駅前にいたと考えます。(17時半開始) 

●天気もよかったせいか、皆さんティッシュをもらってくれました。

また、委員の知人への声かけや、おはように応答してくれる学生が

多かったです。（10月３０日追分駅、上飯島駅・北部地区 ） 

●中学校１～３年生に対しての朝のあいさつ及びグッズの配布をしま

した。（11月1日南中学校・中央第一地区 ） 

●秋晴れの朝、生徒たちの力も借り、計６０名ほどの元気なあいさつ

と共に無事終了しました。（11月1日御所野学院・南部地区） 

●通勤や登校の学生や児童への声かけに会釈や大きい声のあいさつで

返してくれました。新屋駅前は送迎の車が多く、交番の方が２名い

ることで運転への注意喚起になってると思いました。 

（11月1日新屋駅・西部地区 ）  

●寒い朝となったが生徒は元気にあいさつを返してくれました。

ティッシュは２００名分だったが配り終えた後は、あいさつを続け

ました。生徒会の生徒も元気に声かけをしてくれました。 

（11月6日泉中学校・中央第二地区 ）  

●天気もよく暖かい日のキャンペーンはとてもよかったです。ポケッ

トティッシュは少し不足だったが、時間的には丁度よかったです。 

（11月10日イオンスタイル広面店・東部地区 ）  

 わかくさ相談電話では、少年に関する悩み

や心配事の相談に応じます。季節の変わり目

は、環境の変化から気持ちが不安定になって

しまうことがあります。友達、学校、勉強、

進路、家族のことなど、ひとりで悩まず相談

してみてはいかがでしょうか。来所も可能で

す。ぜひお気軽にご利用ください。 

わかくさ相談電話  
０１８-８８４-３８６８ 

東部少年指導委員会から、

キャンペーンの様子の写真を

いただきました！ 

秋のこどもまんなか月間キャンペーン 

●元気にあいさつをする生徒は多く笑顔が見られ、比較的穏やかな天気で自転車通学の生徒もいまし

た。（11月15日土崎中学校・土崎地区 ）  

●和田駅改札口前でティッシュ配りと挨拶運動を実施しました。皆、快くあいさつを返してくれ、

ティッシュも受け取ってれました。（11月26日和田駅・河辺地区 ）  

●雄和小中学校と四ツ小屋駅にてキャンペーングッズの配布を実施。電車から降りてきた学生たちに

「お帰り！」と声をかけました。（11月28日雄和小中学校と四ツ小屋駅・雄和地区 ） 

今回は、巡回コースの点検もか
ねて、アルヴェ・オーパコース
とアトリオン・なかいちのコー
スに分かれて巡回しました。 

〈アトリオン・なかいちのコース〉 
●市内中学校の冬休み初日であったが、寒いせいか、 
 あまり学生を見かけなかった。 
●新たに、アゴラ広場やアトリオン、 
 なかいちを巡回したが、特段何も 
 なかった。 （12月26日・ 
 駅前周辺・巡回指導部会）  

 １１月は国が、「秋のこどもまんなか月間」として、全国でこどもを支援する様々な活動が展開

さてれおります。秋田市では、「こども若者育成支援強調月間」として、市内の各地区少年指導委

員会があいさつ運動を行いました。 

 各地区からいただきました報告を紹介いたします。 

ご参加いただいた皆様、ありがとうございました！ 


